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Program Profilaktyczno-Wychowawczy
Przedszkola Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi im. Jana Pawla II
w Swiebodzicach

» W wychowaniu chodzi o to, aZeby

czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem/...]
umial by¢ bardziej nie tylko 7 drugim,

ale i dla drugiego”

Jan Pawel 11

1. WSTEP

Program wychowawczy ma na celu poprawe jakosci pracy edukacyjnej, uwzglednia potrzeby
spotecznos$ci przedszkolnej, tj. dzieci, rodzicéw, Srodowiska lokalnego oraz pracownikow.
Integruje nauczycieli i rodzicow w realizowaniu celow wychowawczych, ujednolica
oddziatywania wychowawcze, a takze kieruje procesami wychowawczymi pracownikow.
Ponadto integruje nauczycieli i rodzicow w realizowaniu celow wychowawczych, tworzy
wspolny front oddzialywan dydaktycznych i kieruje je na wlasciwe tory.

Niezbednym uzupetnieniem kazdego programu wychowawczego jest obecnie profilaktyka
zwigzana zaro6wno z wszechstronnym 1 harmonijnym rozwojem dziecka, jak
1 wzmacnianiem czynnikow ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikéw ryzyka
mogacych zaburzy¢ prawidlowy proces wychowania. Majac na uwadze konieczno$é
stosowania dzialan profilaktycznych juz od najmtodszych lat, formy i1 metody dziatan
niniejszego programu dostosowane zostalty do wieku i1 mozliwosci intelektualnych
wychowankow. Uwzgledniajg one potrzeby zarowno dzieci zdolnych, jak 1 tych ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, do ktorych w szczegdlnosci skierowana jest pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

Program Profilaktyczno - Wychowawczy Przedszkola Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi im
Jana Pawta II w Swiebodzicach stworzony jest na bazie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego, statutu przedszkola oraz kodeksu przedszkolaka.

Podmiotem dziatan profilaktyczno - wychowawczych w stosunku do swoich dzieci sg
rodzice. Nauczyciele w swojej pracy wychowawcze] uzupetniaja w tym zakresie obowigzki
rodzicow oraz wspotdzialajg z nimi.

Bezwzgledny priorytet w wychowaniu dziecka ma dom rodzinny. To rodzice sa
najwazniejszymi i pierwszymi nauczycielami swojego dziecka. Przedszkole nie moze
zastgpi¢ domu rodzinnego, moze jedynie uzupeli¢ i wzbogaci¢ do§wiadczenia dziecka
w tych sferach, w ktorych oddzialywanie domu jest niewystarczajace. Celem dzialan
nauczycieli powinno by¢ posredniczenie w przekazywaniu 1 nadawaniu konkretnych tresci
warto$ciom uniwersalnym w czasie wspolnego dziatania, a przez to powodowanie
wewnetrznego rozwoju dziecka.
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. PODSTAWY PRAWNE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja 0 Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Powszechng Deklaracj¢ Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.;

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot

1 placowek;

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2021/2022.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje¢ epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowe] wywotanej pandemig
COVID-19.

Statut Przedszkola nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi im. Jana Pawta II

w Swiebodzicach.
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3. ZALOZENIA PROGRAMU
Cel glowny:

Podstawowym celem i zatozeniem programu wychowawczo-profilaktycznego jest
ksztaltowanie u dzieci prawidtowych postaw oraz wyposazenie ich w niezbedne wiadomosci
i umiejetnosci W zakresie  funkcjonowania w spoteczenstwie oraz bezpieczenstwa,
rozpoznawania i przeciwdziatania zagrozeniom we wspotczesnym swiecie.

Cele szczegolowe:

1. nabywanie umiej¢tnosci rozumienia siebie i innych oraz radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, zwracania si¢ 0 pomoc do osob dorostych;

2. zapoznanie dzieci zregulami zycia w grupie, wdrazanie do samodzielnos$ci
i umiejetnosci  wspolzycia oraz wspotdziatania z innymi, proby rozwigzywania
konfliktéw i dochodzenia do kompromisu;

3. zapoznanie dzieci z prawami iobowigzkami, $wiatem warto$ci moralnych oraz
koniecznoscig ponoszenia konsekwencji swoich czynows;

4. budowanie systemu wartosci, takich jak: tolerancja, uczciwo$¢, sprawiedliwosc,
odpowiedzialno$¢, odréznianie dobra od zta, szczeros¢, przebaczenie, cierpliwosé;

5. wyposazenie dzieci W umieje¢tnosci pozwalajace na ocen¢ sytuacji zagrazajacej ich
bezpieczenstwu,

6. nabywanie wiedzy i umiej¢tnosci umozliwiajacych prowadzenie zdrowego stylu zycia
(aktywnos¢ fizyczna, zdrowe odzywianie);

7. nabywanie umiej¢tnosci pelnienia rol spotecznych, adekwatnych do etapu rozwoju
dziecka (np. petnienie dyzurow);

8. wzmacnianie u dzieci poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity, mozliwosci
I umiejetnosci jako czynnika motywujacego do dalszych dziatan dziecka;

9. ksztattowanie zachowan prozdrowotnych w szczegdlno$ci umiejgtnosci spedzania
wolnego czasu, przestrzegania zasad higieny i zdrowego odzywiania sig.

10. rozwijanie wzajemnych relacji pomi¢dzy dzie¢mi, opartych na wzajemnym szacunku
I akceptacji

Przedszkole rozwija kompetencje spoteczne dzieci, uczy wspoétdziatania i prowadzi
planowany proces wychowawczy oparty na katalogu wartosci:
— Patriotyzm (ojczyzna, demokracja, tradycja, szacunek)
—  Kreatywnos¢ (oryginalnos$¢, tworczosc¢, pigkno)
— Rodzina (mito$¢, wrazliwo$é, rado$¢, odpowiedzialno$é, bezpieczenstwo, zdrowie,
prawda, uczciwos¢, wzajemna pomoc, przyjazn)
— Tolerancja (szacunek, poszanowanie odmiennosci, zyczliwos$¢, indywidualnos$é,
wzajemna pomoc, przyjazn)

Cele programu wyznaczajg kierunki dzialan wychowawczo- profilaktycznych w zakresie
podstawowych dziedzin zycia przedszkolnego tj.: samoobstuga, zabawy samorzutne, zaj¢cia
1 zabawy zorganizowane, spozywanie positkow, spacery, wycieczki, zabawy na powietrzu,
imprezy, uroczystosci.
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,,Jestem kolezenski”;

,,Jestem kulturalny”;

NGO~ wWNE

,Profilaktyka uzaleznien”,

Aspekty realizacji celow skierowanych do dzieci zostaty opracowane w odniesieniu do relacji
z innymi ludzmi 1 ujgte w formie nastgpujacych zadan:

,,Kontroluje swoje zachowanie, rozpoznaje swoje emocje”;

,Dbam o swoje zdrowie i1 bezpieczenstwo”;

,,Dostrzegam swoje mocne strony”;

,,Wiem kim jestem, kim sg moi rodzice, gdzie mieszkam”;
»Zachowanie pozadane — przeciwdziatania agresji”;

1. Zadanie: Jestem kolezenski

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Uznawanie prawa innych do
zabawy, uczestnictwa

w zajeciach, rozmowach;
Wspotdziatanie

z rowiesnikami;

Szanowanie dziatalnosci oraz
wtlasnosci innych;

Dzielenie si¢ zabawkami;
Czerpanie rado$ci z dawania,
przygotowywania
niespodzianek;

Serdeczne odnoszenie si¢ do
innych osob;

Poszanowanie i akceptacja

innosci, tolerancja 1 wrazliwos¢

na drugiego czlowieka;

Zawarcie kontraktu grupowego — ustalenie zasad regut
postgpowania, zgodnej, bezpiecznej zabawy;
Promowanie przyktadnych relacji osobowych;

Zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne;
Indywidualne rozmowy z dzie¢mi;

,Co sie dzieje, gdy kto$ nie dotrzymuje umow?”’-
zrozumienie przez dzieci, ze aby przebywac i bawic si¢
z innymi potrzebne jest przestrzeganie zasad;
Budowanie §wiata wewngtrznych przezy¢, do§wiadczen i
ocen; - Omawianie historyjek obrazkowych
przedstawiajacych konflikty spoteczne;

Odgrywanie scenek ilustrujacych wtasciwe zachowanie;
Przewidywanie ,,co by byto gdyby...”
Przygotowywanie mitych niespodzianek kolegom (np.
laurka z okazji urodzin); - ,,W czym jeste§my podobni, a
w czym si¢ roznimy?”’- dostrzeganie roznic

1 podobienstw miedzy dzie¢mi, ksztaltowanie postawy
akceptacji, empatii wobec odmiennosci;

Udzielanie przez dzieci pomocy kolezankom, kolegom w
roéznych sytuacjach; opieka nad mlodszymi, stabszymi
lub nowymi kolegami;

2. Kontroluje swoje zachowanie, rozpoznaje swoje emocje

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Wskazywanie tego, co dobre a
co zle;

Rozpoznawanie i hazywanie
uczu¢, emocji,

Stuchanie opowiadan, bajek, w ktérych wyeksponowane
jest dobro, prawda, mito$¢; ocena postepowania
bohateréw;

,,Miny i minki”’- wyrazanie, rozpoznawanie
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Moéwienie umiarkowanym
glosem, unikanie krzyku;
Podejmowanie préb
rozwigzywania konfliktow na
drodze negocjacji, porozumienia;
Eliminowanie zachowan

agresywnych;

1 nazywanie uczu¢, emocji;

Zabawy przeciw agresji;

Bajki terapeutyczne;

Zabawy pozwalajace na roztadowanie napieé
emocjonalnych;

Odgrywanie scenek prezentujacych rézne rozwigzania
konfliktow, nieporozumien;

Rozumienie przystowia ,,Nie czyn drugiemu, co tobie
niemile”’;

,,Czasem jest mi dobrze, czasem jest mi zle”-
poznawanie réznych uczué, proby radzenia sobie z nimi,
Systematyczne prowadzenie rozmow, wyjasnien,
wymiany zdan, argumentéw dotyczacych wlasnych
odczug, ocen, liczenie si¢ z odczuciami innych;

3. Jestem kulturalny

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Uwazne stuchanie,
nieprzerywanie wypowiedzi
innych;

Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych;

Kulturalne zachowanie si¢ przy
stole, podczas spozywania
positkow;

Prawidtowe postugiwanie si¢
sztu¢cami;

Szanowanie wspdlnych zabawek
i odktadanie ich na wyznaczone
miejsce;

Kulturalne zachowanie si¢
podczas wycieczek, koncertow,
przedstawien teatralnych;

,,Poznajemy zalety savoir-vivr’u”- historyjki,
wypowiedzi, odgrywanie scenek;

- ,,Urzadzamy przyjecie’’- zabawa tematyczna;

- ,,Czarodziejskie stowa”- uzywanie na co dzien form
grzecznosciowych: dzien dobry, do widzenia, prosze,
przepraszam, dzigkuje;

- Poznawanie opowiadan, wierszy , piosenek na temat
uzywania i znaczenia zwrotdw grzecznosciowych; -
Uczestniczenie w koncertach muzycznych,
przedstawieniach- wtasciwe zachowanie sig;

- Uwrazliwianie na potrzeby innych- np. spokojne i ciche
zachowanie si¢, gdy inni odpoczywaja, Zle si¢ czuja;
opieka nad stabszymi lub nowymi kolegami;

4. Dbam o swoje zdrowie i bezpieczenstwo

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Reagowanie na sygnat
nauczyciela;

Informowanie o swoich
dolegliwosciach;

Zachowanie bezpieczenstwa
podczas zabaw w sali i na placu

,»,W zdrowym ciele zdrowy duch”- zabawy i1 ¢wiczenia
ruchowe w sali i na placu przedszkolnym;

Historyjki obrazkowe przedstawiajace bezpieczne

| zagrazajace bezpieczenstwu zabawy;

,,Bezpieczne zabawy”- wypowiedzi, opowiadania;
wykonanie prac plastycznych;
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przedszkolnym, oraz podczas
wycieczek 1 spacerow;
Ostroznos$¢ w kontaktach

z osobami obcymi;

Rozumienie zakazu spozywania
nieznanych substancji i lekarstw;
Ostroznos$¢ w kontakcie ze
zwierzetami,

Znajomos$¢ zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drodze;
Przestrzeganie zasad
bezpiecznego i kulturalnego
zachowania w §rodkach
komunikacji publicznej,
autokarze;

Przestrzeganie zakazu
manipulowania ré6znego rodzaju
sprzetem elektrycznym,
gazowym, wodociggowym bez
nadzoru dorostych;

Wyrabianie §wiadomosci
szukania pomocy w sytuacji
zagrozenia — poznanie technik
radzenia sobie w
niebezpiecznych sytuacjach;
Znajomos¢ adresu zamieszkania;
adresu przedszkola;

Dbanie o wyglad, higiene
osobistg oraz czystos$¢ otoczenia,

,,Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych’’- zabawy
dramowe, scenki sytuacyjne, utwory literackie;

,» Jak dba¢ o zdrowie?’’ - spotkanie z lekarzem;
,,Pielegniarka radzi”- spotkanie z pielegniarka;
,,Policjant ostrzega”- spotkanie z funkcjonariuszem
policji;

,,Umiem bezpiecznie poruszac si¢ po drodze” -
wycieczki na skrzyzowanie; symulacje w sali;
Spotkania z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej;
Nauka numerow telefonéw alarmowych- 112, 999, 998,
997; rozumienie ich znaczenia;

,,Moje miasto”, ,,Mdj dom”- poznanie miejsca
zamieszkania, adresu;

,Jestem przyjacielem przyrody”- cykl zajeé

1 zabaw edukacyjnych; spotkania z le$nikiem;
Uwrazliwienie na kontakt z dzikimi zwierzetami;
roztaczanie opieki nad ro§linami i zwierz¢tami.
,,Dbam 0 swoje otoczenie”- dostrzeganie negatywnych
skutkéw zanieczyszczenia powietrza, wody, gleby;
warsztaty ekologiczne;

Rozmowy indywidualne w matych zespotach, na forum
grupy;

5. Dostrzegam swoje mocne strony

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Samodzielne wykonywanie
czynno$ci samoobstugowych;
-Odpowiedzialnos¢ za swoje
postgpowanie, zachowanie;
Radzenie sobie w nowych

i trudnych sytuacjach;
Odkrywanie wlasnych talentéw i
rozwijanie uzdolnien;
Podejmowanie nowych zadan,
pozbywanie si¢ lgku

w dazeniu do celu;

Wiara we wlasne sity

1 mozliwosci;

,,Potrafie by¢ tworczy”’- nauczenie dzieci realizowania
wlasnych pomystow oraz koncentracji uwagi,

Zabawy kreatywne-rozwijanie tworczego myslenia
poprzez ¢wiczenia typu: ,,przeksztatcenia”, nadawanie
nazwy, ,,podobienstwa” oraz inne;

,,Co juz potrafi¢?”’- poprawa samooceny dzieci poprzez
skupienie uwagi na ich umiejetnosciach, sukcesach 1
mocnych stronach;

Rozmowy, zabawy dydaktyczne oraz dziatania
indywidualne, w matym zespole, na forum grupy;
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Wykazywanie inicjatywy

w dzialaniu;

Nie uleganie wptywom,
umiejetnos¢ obrony swojego
zdania, systemu wartosci;

6. Wiem, kim jestem, kim sa moi rodzice, gdzie mieszkam.

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Wiedza o sobie i swojej rodzinie;
Uczestnictwo

w uroczystosciach

0 charakterze rodzinnym;
Zainteresowanie oraz wiedza o
swojej miejscowosci, regionie i
kraju, znanych Polakach;
Znajomos¢ 1 szacunek do
symboli narodowych;
Uczestnictwo

w uroczysto$ciach o charakterze
patriotycznym;

Sumiennos$¢ 1 uczciwosé

w realizacji codziennych zadan i
obowigzkow;

,,Moja rodzina, m6j dom, moje miasto”- zaj¢cia
edukacyjne, rozmowy, zabawy;

,Swiebodzice- moje miasto” konkurs plastyczny. -
,»Dolnys$lask- moja mata ojczyzna” cykl zajeé
edukacyjnych;

,,Jestem Polakiem’’ - zajecia edukacyjne, zabawy,
rozmowy i pogadanki zwigzane ze §wigtami
narodowymi;

,Patriotyczne $piewanie” uroczystos¢ z okazji Swieta
Niepodlegtosci;

Wykonywanie kotylionéw, dekoracja przedszkola i sal w
barwy narodowe;

Nauka hymnu, wierszy

o0 tematyce patriotycznej, stuchanie wybranych piesni
patriotycznych z nagran CD 1 innych;

,»Stawni Polacy’’- poznawanie nazwisk znanych
Polakow 1 ich dziatalnosci;

Poznawanie legend, basni, opowiadan pochodzacych
z regionu, a takze zwigzanych z historig panstwa
polskiego. - ,,Swigto Rodziny” Uroczystosci z okazji
Swigt Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Dnia Babci

I Dziadka — integracja Srodowiska przedszkolnego

i rodzinnego;

Spacery, wycieczki po swojej miejscowosci, swoim
regionie;

7. Zachowanie pozadane — przeciwdzialania agresji

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Podejmowanie proby
podwyzszenia poziomu
samokontroli;

Podejmowanie préby
kontrolowania swojego gniewu
I zto$ci;

Wyrazanie i nazywanie emocji podczas zabaw;
Okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.:
rados$¢, ztos¢, smutek, strach itp.;

Nauka oraz stosowanie technik i metod
pozwalajacych przezwycigzy¢ negatywne emocje
powstate w wyniku przezytych porazek i sytuacji
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Wspotpracowanie w grupie;
Nabywanie umiejetnosci
przydatnych w nawigzywaniu
przyjazni, wchodzenia W
pozytywne interakcje spoteczne;
Podejmowanie prob radzenia
sobie z emocjami poprzez
rozpoznawanie ich u siebie

I innych;

stresowych;

Uczestniczenie w sytuacjach stwarzajgcych mozliwo$¢
wyboru;

-Przewidywanie skutkéw zachowan, zwrocenie uwagi na
konsekwencje wynikajagce z danego wyboru;

Szukanie kompromisu w spornych sprawach;
Wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania
umiejetnosci samooceny;

Dazenie do zrozumienia i przezywania

warto$ci moralnych, takich jak: dobro, szacunek,
uczciwo$¢, odpowiedzialnos$¢, odwaga, sprawiedliwose;
Wskazywanie przeciwienstw wsrdd poznanych wartosci
I zwrdcenie uwagi na ich spoleczne nieakceptowanie;
W?zajemne okazywanie sobie uczu¢, mowienie o nich,
tworzenie relacji opartych na szacunku, akceptacji i
mitosci;

Szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wtasnosci;
Pomaganie mtodszym, nie§miatym, niepelnosprawnym,
akceptowanie ich innosci;

Wspoltdziatanie;

Unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie si¢
przed nimi, dazenie do kompromisu;

Unikanie wzajemnego wyszydzania i szykanowania;
Wspo6lne rozwigzywanie powstatych probleméw, nawet
W sposob niekonwencjonalny;

Ocenianie wlasnego zachowania, dziatania wzgledem
innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;
Szanowanie odrebnos$ci narodowych, etnicznych,
jezykowych;

8. Profilaktyka uzaleznien

Kryteria sukcesu

Sposoby realizacji

Mowienie ,,nie”, kiedy dziecko
Z czyms si¢ nie zgadza;
Zachowania asertywne;
Zastepowanie innej aktywnos$ci
(klocki, rysowanie itp.) zamiast
komputera, tabletu, telefonu,
telewizora;

Uswiadamianie zagrozen
ptynacych z nadmiernego
korzystania z urzadzen
medialnych.

Rozwijanie postaw asertywnos$ci wsrod dzieci oraz
umiejetnosci szukania pomocy W trudnych sytuacjach,
Rozpoznanie domowej sytuacji wychowankéw oraz
diagnozowanie jej pod katem potencjalnych zagrozen dla
zdrowia fizycznego i psychicznego dzieci;
Podejmowanie dzialan profilaktycznych zmierzajacych
do przeciwdziatania uzaleznieniu od komputera, gier,
telewizji, telefonu komorkowego;

Uwrazliwianie rodzicow w zakresie wszelkich
uzaleznien: telewizor, gry komputerowe, tablet, telefon;
Ksztattowanie potrzeby samorozwoju oraz budowanie
satysfakcji zyciowej poprzez rozwijanie zainteresowan
jako alternatywy dla zachowan ryzykownych;
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4. ANALIZA WYNIKOW BADAN:

4.1. Ankieta dla nauczycieli:

Nauczyciele swoimi dzialaniami przyczyniajg si¢ do chetnego przychodzenia dzieci do
przedszkola, poczucia bezpieczenstwa i akceptacji u podopiecznych, minimalizujg
przejawy negatywnych zachowan. Przekazuja im wartosci oraz informacje zwigzane m.in.
z zasadami dot. prawidtowych zachowan rodzinnych, obywatelskich, spotecznych oraz ze
zdrowym trybem zycia, negatywnymi konsekwencjami naduzywania technologii
informacyjnych. Dzieci wiedzg do kogo nalezy si¢ zwrdci¢ z problemami i korzystajg ze
sposobnosci zgltoszenia si¢ do nauczyciela z prosba o pomoc.

Nauczyciele sg §wiadomi i1 zainteresowani potrzebami dzieci. Wiedza, jak wazna role

odgrywa bezpieczenstwo. W zwigzku z tym planujg realizowac szereg dziatan majacych na
celu utrzymanie jego poziomu.

4.2. Ankieta dla rodzicoéw:

Informacje uzyskane od ankietowanych rodzicow dot. m.in. wyznawanych warto$ci
(takich jak: rodzina, szacunek, mito$¢, zdrowie, prawda, uczciwo$¢, wzajemna pomoc,
przyjazn, tolerancja, odpowiedzialnos¢). Istotnymi aspektami jest wspomaganie
indywidualnego rozwoju dziecka w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwo$ci, uczenie
sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych, czy tez zapewnienie bezpieczefstwa
w przedszkolu.

Rodzice dostrzegaja to, ze dzieci chetnie chodza do przedszkola, czuja si¢ w nim
bezpiecznie, najcze$ciej znaja zasady dot. prawidlowych zachowan rodzinnych,
obywatelskich, spolecznych oraz te zwigzane ze zdrowym trybem zycia, jak
i z negatywnymi konsekwencjami naduzywania technologii informacyjnych. Dzieci,
wedtug rodzicow wiedza do kogo nalezy zwréci¢ si¢ z problemami 1 korzystaja ze
sposobnosci zgloszenia si¢ do nauczyciela z prosba o pomoc. Ze wzgledu na
doswiadczenia rodzicow zawarte w ankiecie, zwigzane z negatywnymi zachowaniami ze
strony innych dzieci - warto podja¢ dodatkowe dziatania, w celu rozwijania umiej¢tno$é
konstruktywnego radzenia sobie z napigciem, stresem u przedszkolakow.

Ponadto wyniki ankiet wykazaly, ze niewiele dzieci uprawia sport, cho¢ starajg si¢ spedzac
czas aktywnie. Mtlodsze dzieci preferuja wspolny czas z rodzicami, kolezankami
1 kolegami na podworku, ogladanie bajek. Starsze dzieci preferuja korzystanie z gier,
telefonow, tabletu, konsoli, rzadziej spgdzaja czas wspdlnie z rodzicami.

Niepokojaca informacja jest codzienne korzystanie przez dzieci z telewizji badz gier
komputerowych (nawet powyzej 2, 3 godzin), co moze przyczynia¢ si¢ m.in. do wzrostu
uzaleznien.

Rodzice starajg si¢ kontrolowac to, jakie tresci ich dziecko oglada, jednak — jak pokazuja
wyniki ankiety — wraz z wiekiem dziecka zmniejsza si¢ poziom kontroli rodzica
w w/w zakresie.
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Nalezy realizowaé dotychczasowe dziatania, edukowac¢ rodzicow w zakresie mozliwych,
negatywnych konsekwencji sp¢dzania czasu wolnego przy komputerze, telefonie, tablecie
itp. —  podpowiada¢  alternatywne  formy  spedzania  czasu  wolnego
z dzieckiem.

5. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:
e Dziecko:
W stosunku do dziecka program realizuje si¢ przez ksztattowanie postaw spotecznych
I systematyczne oddziatywanie na dziecko poprzez:
— pogadanki, dyskusje, rozmowy;
— wspolne rozwigzywanie konfliktow, probleméw dazac do porozumienia;
— czytanie opowiadan, bajek, wierszy zwigzanych z sytuacjami spotecznymi;
— omawianie historyjek obrazkowych przedstawiajacych konflikty spoteczne;
— opracowanie kodeksu w kazdej grupie wiekowej
— ustalenie $rodkéw zaradczych stosowanych w przypadku nierespektowania
obowigzujacych zasad

e Dyrektor przedszkola:

— dba oprawidlowe funkcjonowanie przedszkola, poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej placowki, ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w przedszkolu;

— wspiera  finansowo  iorganizuje  dziatania  profilaktyczne ~ w $rodowisku
przedszkolnym;

— stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji o prawach dziecka oraz
umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej
i religijnej;

— czuwa nad realizowaniem przez dzieci obowiazku szkolnego;

— organizuje spotkania szkoleniowe dla nauczycieli i rodzicow;

— dba o0 zapewnienie bezpieczenstwa na terenie placowki.

e Rada pedagogiczna:

— zapewnia dzieciom wszechstronng pomoc;

— wspdlpracuje z instytucjami do spraw opieki i wychowania;

— diagnozuje problemy edukacyjno-wychowawcze w przedszkolu;

— odpowiada za udzielenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

— wspiera swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny dzieci,

— udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen, w oparciu 0 rozpoznanie potrzeb
dzieci;

— dba o zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w przedszkolu;

— rozwijanie umiejgtnosci konstruktywnego radzenia sobie z napigciem, stresem
u przedszkolakow.

e Rodzice:
— zapoznanie rodzicow z Programem Profilaktyczno-Wychowawczym przedszkola;
— zaopiniowanie przez rodzicow Programu Profilaktyczno-Wychowawczego;
— pedagogizacja rodzicow w celu uswiadomienia koniecznosci ujednolicenia
oddziatywan wychowawczych 1 profilaktycznych w przedszkolu i domu;
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wspomaganie rodzicow w procesie wychowawczym ipomoc W rozwijaniu ich
kompetencji wychowawczych;

stwarza¢ warunki do aktywnej formy spedzania czasu wolnego przez dzieci,

udziat rodzicow w zebraniach, spotkaniach indywidualnych, zaj¢ciach otwartych.

WNIOSKI Z PRZEPROWADZONYCH BADAN:

Wspomaganie indywidualnego rozwoju dzieci uwzgledniajac ich potrzeby

1 mozliwosci,

Uczenie dzieci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

Zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie
przedszkola oraz poza nim w trakcie zaje¢ przedszkolnych (np.: wycieczki, spacery),
Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez roznego rodzaju formy aktywnos$ci
fizycznej oraz zdrowego sposobu odzywiania si¢,

Uswiadamianie dzieciom zagrozen ptynacych w wyniku nadmiernego korzystanie

z urzadzen multimedialnych typu: laptop, tablet, telefon z dostepem do internetu,
Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.

EWALUACJA PROGRAMU

Analiza dokumentow: dzienniki zaj¢¢, plany miesieczne, sprawozdania nauczycieli
I specjalistow.

Ankiety dla rodzicow, nauczycieli.

Karta wywiadu grupowego dla dzieci.

Ocena realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego na radzie pedagogicznej
ewaluacyjnej.

Wyniki analiz sg wyznacznikami do pracy w kolejnych latach realizacji Programu.

UWAGI KONCOWE

Program wychowawczo-profilaktyczny przeznaczony jest do realizacji dla dzieci
3-6-letnich.

Program nie uwzglednia podzialu na grupy wiekowe, pozostawiajac nauczycielom
swobode doboru tresci, zuwagi na mozliwos$ci i potrzeby rozwojowe dzieci, ich
zainteresowania, dojrzato$¢ emocjonalno-spoteczna.

Program ma charakter otwarty, jego tresci moga by¢ rozszerzane w zalezno$ci od
potrzeb dzieci, przedszkola, sytuacji, warunkow S$rodowiskowych oraz $§rodkéw
dydaktycznych, jakimi dysponuje przedszkole.

Program  Profilaktyczno-Wychowawczy Przedszkola nr 2 z Oddzialami
Integracyjnymi im Jana Pawta II w Swiebodzicach zostat uchwalony przez Rade
Pedagogiczng w porozumieniu z Rada Rodzicow zgodnie z art. 84 ust. 2 pkt 1 ustawa
Z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59 i 949).

Program opracowaty:
mgr Joanna Stawinska, mgr Karolina Dembinska, mgr Katarzyna Szczepaniak
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9. ZALACZNIKI
ANKIETA DLA RODZICOW
Drodzy rodzice, pragniemy pozyska¢ informacje na temat Programu wychowawczo —
profilaktycznego realizowanego w naszym przedszkolu. Panstwa odpowiedzi beda cenng
wskazowka do dalszej pracy.
1. Czy wie Pani/Pan czego dotycza tresci Programu Wychowawczo — Profilaktycznego?

TAK NIE

2. Czy program profilaktyczno — wychowawczy przedszkola spelnia Panstwa
oczekiwania?

TAK NIE
1 Jesli nie, to dlaczego:
3. Do kogo zwroécilibyscie si¢ Panstwo w razie probleméw z dzieckiem?
1 Nauczyciel,
1 Dyrektor;
(1 Poradnia psychologiczno-pedagogiczna;
1 Inne, jakie?

4. Czy zadania zawarte w Programie wychowawczo - profilaktycznym stuza
podniesieniu $wiadomosci dzieci w zakresie wychowania, bezpieczenstwa i zdrowia?

TAK W MALYM STOPNIU NIE
[J Jesli nie, to dlaczego:

5. Czy zdaniem Panstwa przedszkole poprzez tresci zawarte w programie wychowawczo
— profilaktycznym ksztaltuje u dziecka:

[J budowanie pozytywnego obrazu wlasnego ,,ja”

TAK NIE
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[ umiejetnos¢ dostrzegania i szanowania potrzeb innych ludzi
TAK NIE

[J umiejetnosci komunikowania si¢

TAK NIE

[J umiejetnos¢ wspotdziatania z innymi

TAK NIE

[J poznawanie zasad i norm spotecznie akceptowanych oraz wdrazanie ich do przestrzegania

TAK NIE

[ umiejetnos¢ samodzielnego dziatania

TAK NIE

O prawidtowa wymowe

TAK NIE

[J poznanie zasad bezpieczenstwa na drodze

TAK NIE

[ wrazliwos¢ na pigkno otaczajacej przyrody i postawy proekologiczne;j
TAK NIE

[ umiejetnos¢ odrdzniania dobra od zta w wybranych sytuacjach
TAK NIE

[J zainteresowania tradycjami i kulturg najblizszego srodowiska.
TAK NIE

1 wpajanie zasad higienicznego trybu zycia i zdrowego odzywiania

TAK NIE

1 poznawanie zasad warunkujacych bezpieczenstwo wilasne i innych na terenie przedszkola

TAK NIE

13


mailto:sekretatriat@przedszkole2.swiebodzice.pl

Przedszkole Nr 2
z Oddziatami Integracyjnymi, im. Jana Pawta I1
ul. Ks. Bolka 17, 58-160 Swiebodzice
tel. 074 666 96 48; 601 737 749; e-mail: sekretatriat@przedszkole2.swiebodzice.pl

6. Jakie jeszcze inne zadania profilaktyczno — wychowawcze powinno realizowaé
Panstwa zdaniem przedszkole?

Prosze podac swoje propozycje:

7. Jakie formy przyjmuje wspOlpraca migdzy przedszkolem, a rodzicami w zakresie
wychowania i profilaktyki?

Dzi¢kujemy za wypelnienie ankiety.
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ANKIETA DLA NAUCZYCIELI

1. Czy zna Pan/Pani zatozenia i treSci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
przedszkola?

TAK NIE

2. Czy realizuje Pan/Pani zalozenia i tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
przedszkola?

TAK NIE

3. Czy odpowiednio =zostaly dobrane tresci, cele, metody i formy Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego?

TAK NIE
1 Jesli nie, to dlaczego?

4. Czy realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przynosi efekty?
1 TAK

0 NIE

(1 Jesli nie, to dlacZeZO? .. .o.nie i

5. Czy zadania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym stuzg poniesieniu
swiadomosci dzieci w zakresie wychowania, bezpieczenstwa i zdrowia?

0 TAK

0 W MALYM STOPNIU

O NIE

() Jesli nie, to dlaCZEZOT ....onetii et

6. Czy Pani/Pana zdaniem program wychowawczo - profilaktycznym ksztattuje
u dziecka:

1 budowanie pozytywnego obrazu wlasnego ,,ja”
TAK NIE
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[ umiejetnos¢ dostrzegania i szanowania potrzeb innych ludzi
TAK NIE

[J umiejetnosci komunikowania si¢
TAK NIE

1 umiejetnos¢ wspoldziatania z innymi
TAK NIE

[J poznawanie zasad i norm spotecznie akceptowanych oraz wdrazanie ich do przestrzegania
TAK NIE

[ umiejetnos¢ samodzielnego dziatania
TAK NIE

O prawidtowa wymowe
TAK NIE

0 poznanie zasad bezpieczenstwa na drodze
TAK NIE

[ wrazliwo$¢ na pigkno otaczajacej przyrody i postawy proekologiczne;j
TAK NIE

[J umiejetnos¢ odrozniania dobra od zta w wybranych sytuacjach
TAK NIE

[ zainteresowania tradycjami i kulturg najblizszego srodowiska.
TAK NIE

(1 wpajanie zasad higienicznego trybu zycia i zdrowego odzywiania
TAK NIE

1 poznawanie zasad warunkujacych bezpieczenstwo wlasne i innych na terenie przedszkola
TAK NIE

7. Jakie formy przyjmuje wspdlpraca miedzy przedszkolem a rodzicami w zakresie
wychowania i profilaktyki?

Dzi¢kujemy za wypelnienie ankiety
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